'TRUGNG DAIHOC VAN HOA, CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THE THAO VA DU LICH THANH HOA Djc 1ap - Tu do - Hanh phiic
KHOA THE DUC THE THAO

Thanh Hoa, ngay 14 thang 03 nam 2022

KE HOACH
THUC TAP TOT NGHIEP NAM 2022

Can cir Quyét dinh s6 1330/QD-BDVTDT ngay 01/11/2021 cua Hiéu truong
trudong Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Hoa vé viéc ban hanh Quy dinh
dao tao trinh do Pai hoc theo hé théng tin chi tai Truong DPai hoc Van hoa, Thé thao
va Du lich Thanh Hoa.

Can cu Chuong trinh dao tao va tién do hoc tap 16p Pai hoc Quan ly Thé duc
Thé thao K5 (2019-2022) hé chinh quy;

Bo mén Quan 1y Thé duc Thé thao xiy dung ké hoach thuc tap cho 16p Quan 1y
Thé duc Thé thao K5 cu thé nhu sau:

1. MUC PICH YEU CAU:

1.1. Kién thirc

- Trang bi cho sinh vién cac kién thtrc vé phuong thirc quan 1y, to chirc kiém tra
danh gia rd duoc vai trd ciia hoat dong tuyén truyén dbi véi cong tac quan 1y thi dau
Thé duc thé thao.

- Biét thuc hién cac cong viéc clia quy trinh thi dau ciia mot giai dau; cung cip
cho sinh vién nhitng k¥ niang can thiét khi tham gia thuc tap t6 chirc giai.

- Céach thire t chtrc, didu hanh cac cau lac bo, phat trién phong trao Thé duc thé
thao quan chung; cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc vé luat thi ddu va cach t6
chtrc mot giai dau.

- Biét quan 1y t6 chuc 16p ning khiéu cic mon thé thao, chi dan, hudng dan tap
luyén; diéu hanh qua trinh tap luyén, thoi gian tap.

1.2. Ky nang

- Trang bi nhitng k¥ niang can thiét ciia ngudi can b, gido vién, hudn luyén vién
thé thao, c¢6 k¥ niang van dung cac kién thic to chuc, quan ly giai dau dé giai quyét
nhitng van dé trong quan 1y va huan luyén thi d4u thé thao.

- Nam 16 cong viéc thyc hanh t6 chiic giai dau, nam vimg nhimng kién thirc vé
luét cdc mon thé thao.

- C6 nang luc td chirc hoat dong thé duc thé thao quﬁn ching, dap trng véi cac
yéu cau phat trién thé duc thé thao trong giai doan d6i méi hién nay.

- Kha ning tu duy sang tao, ty nghién ctru tai liéu dé khong ngimg ning cao
trinh d6, vuron 1én dap tmg nhitng yéu cau méi cao hon.

1.3. Thai do:

C6 pham chét clia ngudi can bd TDTT, tham nhuan thé gidi quan Méc - Lénin
va tu tuong HO Chi Minh; yéu nude, yéu Chu nghia xa hoi; c6 dao dirc, tac phong mau
muc; ¢6 trach nhiém vo1 xa hoi.



2. THOI GIAN, PIA PIEM, POI TUQNG:

2.1. Thoi gian: Thoi gian: 8 tuan: Tir 15/3 dén 05/5/2022

2.2. Pia diém: Sinh vién thyc tap tai cac Trung tim Thé duc thé thao trong tinh
Thanh Hoa.

2.3. Pdi twong: Sinh vién 16p Quan 1y Thé duc Thé thao K5, gdm 03 sinh vién.

2.4. Phan cong gido vién huéng din

- Giang vién huéng dan thyc tap tot nghiép: ThS. Duong Dinh Tién

- Gio clia giang vién huéng dan duge tinh theo quy dinh hién hanh ctia nha trudng

2.5. Nhi¢m vu ciia giang vién huéng din va sinh vién thwe tap

+ Nhiém vu giang vién huéng dan:

- Trude khi thyc tap giang vién huéng dan phd bién noi quy, cong viée trong
qua trinh thyc tap, chuin bj vé tam 1y, tac phong, chuyén mon trong khi di thyuc tap;
giang vién dua sinh vién dén noi thuc tap lién h¢ va ban giao sinh vién cho don vi
thuce tap.

- Trong qua trinh thuc tp gidng vién bam sat qua trinh thuc tap cua sinh vién,
yéu cau sinh vién bao cdo cong viéc hang ngay, hang tun cho giang vién huéng dan
thuc tap theo doi.

- Két thuc dot thyc tap giang vién hudng dan co trach nhiém tong hop két qua
hang ngay, két qua thuc tap t6t nghiép cua sinh vién va két qua danh gia cta can bo
noi don vi sinh vién thuc tap vé khoa.

+ Nhiém vu cua sinh vién thuc tap:

- Tim hiéu vé co quan thyc tap, cong viéc thuc tap, chuin bi vé tim ly, tac
phong; chuan b tai liéu chuyén mon cho viée thuc tap.

- Trong qué trinh thyc tap luon hoc hoi, hoan thanh tbt cac cong viéc dugc giao;
thuc hién tot noi quy, quy ché cua co quan, don vi dén thuc tap; tim hiéu vé co quan
noi sinh vién dén thuc tap (chuc nang nhiém vu, co s& vat chat, bd may td chirc quan
1y). Sinh vién ghi nhat ky cac cong viéc hang ngay, hang tuan va ndp cho giang vién
huéng dan theo ddi.

- Két thuc dot thuc tip sinh vién viét bai thu hoach theo mau va téng hop két
quéa cac phiéu dénh gia ciia can bo va giang vién huéng dan thuc tap, ndp vé khoa dé
chédm bai thu hoach.

3.NOI DUNG THUC TAP QUAN LY THE DUC THE THAO

3.1. Tim hiéu phong trio thé duc thé thao

- Tim hiéu vé co ciu td chuc, nodi dung pham vi hoat dong, tinh hinh thuc té
Quan 1y Thé dyc thé thao cua Trung tim va dia phuong.

- Tim hiéu c6ng tac Quan 1y o chirc giai thé thao co so, chirc ning nhiém vu cua
trung tdm, cac cong viéc phai lam, hinh thirc thuc hién, trién khai cong viéc, cach lam.

- Tim hiéu cic hoat dong cac phong trao thé thao cap xd phudng; vé tuyén
truyén van dong phat trién phong trao thé thao quan ching tai dia phuong...

- Tim hiéu cong tac cua Poan thanh nién cong san HO Chi Minh, Doi thiéu nién
Tién phong H6 Chi Minh.

3.2. Thure tip cong tac to chirc gii thi diu thé thao
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- Truc tiép tham gia lam t6 chuc giai: Lap ké hoach, soan thao diéu 1¢ giai; theo
ddi, ndim virng tinh hinh thyc hién, trién khai cac cong viéc phai lam, giéy mdi, chuin
bi co s vat chat phuc vu giai dau...

- Tham gia chuan bi co s& vat chat chuan bi khai mac, chudn bi vé ma-ket, loa
dai am thanh anh sang...

- Chuén bj co s& vat chét, san bai, dung cu cho giai d4u, ho so, sb sach, Xép lich
thi dau...

- Chuan bj khai mac, thi dau, trong tai diéu hanh céc tran dau, téng hop két qua
céc tran dau...

- Chuén bi bé mac, hd so két qua tran du, téng hop giai nhat, nhi, ba,
khuyén khich...

3.3. Thure tip cong tac quan 1y va huin luyén ning khiéu cac mén thé thao

- Lap ké hoach t6 chtrc quan 1y 16p ning khiéu cac mon thé thao.

- Trién khai cac 16p nang khiéu, tuyén sinh, t6 chirc 16p hoc, thoi gian hoc ké
hoach hoc tap, gido vién giang day.

3.4. Lam bao cao thu hoach

Két thuc dot thuc tap moi sinh vién lam mot bao cdo thu hoach rut kinh nghiém
cac ndi dung & khoan 3.1, 3.2, 3.3 cla diéu nay.

4. PANH GIA HOAT PONG THUC TAP QUAN LY THE DUC THE THAO

4.1. HO so thue tap Qu{m 1y Thé duc thé thao o 7

- Nhat ky thuc tap, ké hoach quan 1y 16p ndng khiéu, ké hoach t6 chirc giai.

- Phiéu danh gia két qua thuc tap t6 chic giai thé thao.

- Phiéu danh gia két qua thyc tip cong tic quan ly, huin luyén cac 16p ning
khiéu thé thao.

- Phiéu danh gia két qua thuc tdp cong tac truyén truyén phat trién thé thao
quan chung.

- Phiéu danh gia y thirc t6 chire ky lut.

- Bao cao thu hoach.

- Phiéu t6ng hop két qua thyc tap.

4.2. Panh gia hoat dong thuc tip Quan Iy Thé duc thé thao

- Giang vién huéng dan thyc tap chiu trach nhiém tong hop va quyét dinh diém
thuc tip cua sinh vién.

- Piém y thuc t6 chirc ky luét, thyc hién ndi quy thuc tip do gidng vién hudng
dan thuc tap phéi hop v6i co quan, don vi noi sinh vién thuc tap danh gia.

- Piém tbéng hop thuc tip 1a diém trung binh chung cua Piém chuyén mon;
Diém y thirc ky ludt.

- Piém bao c4o thu hoach cubi khéa: do B6 mon danh gia.

Két qua thuc tap duogc tinh 1a mdt hoc phﬁn trong Chuong trinh dao tao va la
diém xét didu kién tot nghiép. Sinh vién vang mat trén 20% sb thoi gian quy dinh cua
dot thyc tap khong duoc danh gia két qua thyc tap.

5. KINH PHi THUC TAP



5.1.D6i véi sinh vién: Sinh vién dong gép 100% theo du todn cua dot thuc tap.

5.2. Poi véi giang vién: Thanh toan theo Quy ché chi tiéu noi bo.

Trén day la ké hoach thuc tap cua sinh vién Pai hoc Quan ly Thé duc Thé thao
K5 (2019-2022). Kinh trinh Hi¢u truéng xem xét, phé duyét./. W/ '

PHONG QUAN LY PT KHOA TDTT
PGS.TS Nguyén Thj Thuc TS. Trinh Ngoc Trung
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HOQ VA TEN PIA PIEM THUC TAP

GIANG VIEN

HUONG DAN

Papeng Bounthammy
Céc Trung tam Thé duc the

Bounmy Noyniphon
thao, cac truong trong tinh

Nguyén Ngoc Toan

ThS. Duong Dinh Tién

An dinh: 03 sinh vién
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